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LICENCE TO TRAIN 
 
Heben Sie sich mit erfolgreichen Veranstaltungen in der Erwachsenenbildung von der Masse an Anbietern am Markt ab.  
Lernen Sie, wie man Trainings, Seminare und Workshops begeisternd, zielorientiert und motivierend durchführt. Schaffen Sie 
sich die Grundlage für Ihren Erfolg oder erweitern Sie bereits vorhandene Kompetenzen. 

Training 
Licence to Train ist ein neues und einzigartiges Ausbildungskonzept, welches Ihnen innerhalb von ca. 4 Monaten das grundle- 
gende Wissen und alle wichtigen Kompetenzen für die Durchführung von erfolgreichen und nachhaltigen Trainings,  
Seminaren und Workshops vermittelt. In vier aufeinander aufbauenden Modulen mit insgesamt 8 Trainingstagen erfahren Sie 
alle Grundlagen moderner und zeitgemäßer Erwachsenenbildung aus erster Hand. Das erworbene Know-How wird durch Ihre 
persönliche und intensive Einbindung in den Trainingsablauf sofort in die Praxis umgesetzt. Dadurch werden Sie innerhalb 
kurzer Zeit zum professionellen Leitenden für Weiterbildungsveranstaltungen. Zusätzlich erfahren Sie Ihre persönliche Lehr- 
und Lernstärke basierend auf der LIFO® Stärkenmanagement-Analyse. Nach der Ausbildung haben Sie die Möglichkeit, sich 
von den Master-Trainern und Master-Trainerinnen von PROAKTIV zertifizieren zu lassen.. 

 

Zielgruppe 
Diese umfassende Ausbildung richtet sich an alle Menschen mit oder ohne Vorkenntnisse im Bereich der Erwachsenenbil- 
dung, die Trainings, Seminare und Workshops aller Fachrichtungen eigenständig entwickeln und durchführen wollen. Neuein- 
steigende. die Kompetenzen in diesen Bereichen erwerben wollen oder Erfahrene, die ihre Fähigkeiten auf das nächste Level 
bringen möchten. Ebenso ist die Ausbildung an alle Fachkräfte aus den Bereichen Personalmanagement und Personalent- 
wicklung gerichtet. Durch die Zusammenstellung zeitgemäßer Inhalte und Methodiken ist die Ausbildung auch für alle  
geeignet, die Wissen online vermitteln möchten. 

Gruppengröße: 6 - 10 Teilnehmende 
 

 

Themen & Entwicklungsziele 

Modul 1: Grundlagen eines Trainierenden 

• Kompetenzen eines Trainierenden 

• Persönlicher Lehr- und Lernstil nach der LIFO® Methode 

• Basis- und Expertenwissen in der Kommunikation 

• Grundlagen in der Lerntheorie und Didaktik 

• Professionelle Moderation und Präsentation 

 
Modul 2: Von der Theorie in die Praxis 

• Planung und Strukturierung einer Veranstaltung 

• Bedarfsklärung und Zielgruppenanalyse 

• Ermittlung der Lernziele und Vorgehensweisen 

• Methodiken in der Vermittlung 

• Lernzielermittlung und Transfersicherung 

 
Modul 3: Die hybride Welt des Trainings 

• Grundlagen und Methodiken online 

• Umgang mit digitalen Arbeitsmitteln 

• Best-Practice 

• Wissensvermittlung digital interaktiv gestalten 



LICENCE TO TRAIN 

 

Modul 4: Gruppen erfolgreich leiten 

• Grundlagen in der Gruppendynamik 

• Phasen der Gruppenentwicklung erkennen und leiten 

• Professioneller Umgang mit Gruppen in besonderen Situationen 

• Anwendung des erworbenen Wissens und Könnens durch Praxisübungen 
 

 

Intensives Blended Learning Training 
Die vier aufeinander aufbauenden Trainingsmodule sind sehr reich an praktischen Übungen. Sie haben mehrmals täglich die 

Möglichkeit, immer wieder in die Rolle des Trainers oder der Trainerin zu wechseln. Dabei haben Sie parallel die Gelegenheit, 

über die gesamte Ausbildung Ihr eigenes Trainingsprojekt zu entwickeln und dabei von unseren Experten*innen unterstützt zu 

wer- den. Mit dem Wissen sind Sie in der Lage, Trainings, Seminare und Workshops in allen Fachbereichen für Ihre Kunden 

individuell und zeitgemäß in die Praxis umzusetzen. Das Modul 3 wird Live Online durchgeführt und vermittelt Ihnen somit 

auch einen realen Praxiseindruck und Fähigkeiten für die Umsetzung Ihrer digitalen Projekte. 

 

Ein Zertifikat schafft Vertrauen 
Im Anschluss an die 8-tägige Ausbildung haben Sie optional die Möglichkeit, sich zusätzlich von unseren Expert*innen nach 
einem standardisierten Verfahren Ihre erworbenen Kompetenzen zertifizieren zu lassen. Dabei können Sie Ihr gelerntes  
Wissen anwenden und erhalten neben einem direkten Feedback zu Ihrem Praxisteil bei erfolgreicher Absolvierung Ihr 
PROAKTIV- ZERTIFIKAT. 

 

Ihre Investition 

6.400,- € netto 

 

Termine und Ort 

   Modul 1: 15. - 17.07.2025 9:00 – 17:00 Uhr Präsenz  

   Modul 2: 12. + 13.08.2025 9:00 – 17:00 Uhr Präsenz  

   Modul 3:  04.09.2025 9:00 – 17:00 Uhr  Live Online  

   Modul 4: 30.09. + 01.10.2025 9:00 – 17:00 Uhr Präsenz  

   Ort: Leonardo Frankfurt Offenbach 

https://www.leonardo-hotels.de/frankfurt/leonardo-hotel-offenbach-frankfurt 

   Trainingsnummer: L2T/01.25 Frankfurt 

 

Im Leistungspaket inbegriffen 

• Schriftliche Trainingsvorbereitung 

• Tagungspauschale (ohne Übernachtung) 

• 7 Präsenztage (3-2-2) 

• 1 live-online Tag (nach dem 2. Modul) 

• 2 x LIFO® Stärkenprofile 

• Trainingsmaterialien 

• PROAKTIV Merkkarten und Mobile App 

• PROAKTIV Ausbildungsbestätigung 
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Zertifizierung in Präsenz (Optional zusätzlich buchbar) 

600,- € netto 

 

Die Zertifizierung beinhaltet: 

• 30 Minuten Live-Präsentation 

• 20 Minuten Theoretischer Prüfungsteil 

• Zertifizierung durch insgesamt 3 PROAKTIV Master-Trainer oder Master-Trainerin 

• TRAINER / TRAINERIN ZERTIFIKAT – PROAKTIV AKADEMIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es gelten die allgemeinen Vertragsbedingungen sowie die Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO).  

Änderungen aus organisatorischen Gründen vorbehalten. Copyright 19.11.24 by PROAKTIV®  

 

https://www.proaktiv-management.de/uploads/downloads/2020-Vertragsbedingungen-PROAKTIV.pdf
https://www.proaktiv-management.de/datenschutz

